
 

 

 

 

Le diabète de type 2 concerne environ 4,7% de la 

        population française. 

Vous êtes peut-être vous-même diabétique. 

Pour cela le centre ELEA organise un après-midi dédié à ce sujet. 

Cette journée a pour but de vous apporter des informations sur 

d’éventuelles questions que vous vous posez de type : Pourquoi mes 

dextros sont-ils hauts ? A quoi sert l’insuline ? Pourquoi dois-je me 

piquer le doigt tous les jours ? Comment puis-je faire pour adapter mon alimentation par   

rapport à mon problème de diabète ?, etc.  

Cette journée est gratuite et organisée par des professionnels de la santé : des infirmiers 

d’ELEA, une diététicienne / nutritionniste… Cette journée se veut constructive et riche en 

échanges. Elle s’organisera autour d’ateliers  animés par des infirmiers, d’un diaporama     

explicatif sur les grands axes liés au diabète et de l’intervention d’une diététicienne.  

L’après-midi se clôturera par un pot offert par le centre de santé d’Eléa. 

En espérant vous voir nombreux. 

 

INVITATION : MARDI 13 JUIN 2017 

Salle Jean Renoir à Saint Chamond    

 (place de l’Hôtel Dieu)  

 De 14h00 à 17h00  

PROGRAMME 
- ATELIERS AUTOUR DU DIABETE - DIAPORAMA + ECHANGES 

- INTERVENTION D’UNE DIETETICIENNE - POT DE CLOTURE 

Le Centre de Santé d’Eléa 

COUPON REPONSE à retourner impérativement à ELEA avant le  31 mai 2017 
 

Nom :…………………………………………… 

Pré nom :……………………....................... 

Adréssé :………………………………………………………………………... 

CP:…………...…...…. Villé :…………………………………………………. 

Té l. :……………………………………………. 

Jé sérai accompagné (é) :  □ OUI                                                 □ NON  

Si oui, nombré dé pérsonnés: ………   

 

 □ Jé participérai a  la journé é (14H-17H) 

 □ Je ne participerai pas  
 

  

En cas d’impossibilité  concérnant lé transport, véuilléz nous én informér au 04 77 29 23 00. 

       

Comptant sur votre présence et vous en remerciant,                                                             

          Le Centre de Santé d’Eléa 

En partenariat avec Loire Sud Restauration 


