INVITATION :MARDI 13 JVIN 2017
Salle Jean Renoir a Saint €Chamond ea
(place de I’Hétel Diecu)

De 14h00 a 17h00

L’'HUMAIN NOUS TIENT A COEUR.

Le diabete de type 2 concerne environ 4,7% de la
population francaise.
Vous étes peut-étre vous-méme diabétique.

S
%\\ - Pour cela le centre ELEA organise un aprés-midi dédié a ce sujet.
B ,l‘.r.'\\ Cette journée a pour but de vous apporter des informations sur

4 - . d’éventuelles questions que vous vous posez de type : Pourquoi mes
dextros sont-ils hauts ? A quoi sert I'insuline ? Pourquoi dois-je me

piquer le doigt tous les jours ? Comment puis-je faire pour adapter mon alimentation par

rapport a mon probléme de diabéte ?, etc.

Cette journée est gratuite et organisée par des professionnels de la santé : des infirmiers
d’ELEA, une diététicienne / nutritionniste... Cette journée se veut constructive et riche en
échanges. Elle s’organisera autour d’ateliers animés par des infirmiers, d’un diaporama
explicatif sur les grands axes liés au diabéte et de I'intervention d’une diététicienne.

L'aprés-midi se cloturera par un pot offert par le centre de santé d’Eléa.
En espérant vous voir nombreux. /A
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En partenariat avec Loire Sud Restauration &l

Le Centre de Santé d’Eléa

- ATELIERS AUTOVUR DV DIABETE - DIAPORAMA + ECHANGES
- INTERVENTION D°UNE DIETETICIENNE - POT DE CLOTURE

Je serai accompagné(e) : O OUI O NON

Si oui, nombre de personnes: .........

O Je participerai a la journée (14H-17H)

O Je ne participerai pas

En cas d’'impossibilité concernant le transport, veuillez nous en informer au 04 77 29 23 00.

Comptant sur votre présence et vous en remerciant,

Le Centre de Santé d’Eléa



